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nederlandse wielersportbond

Callsheet Popup fietscafé — instructie gedachtenwolk; versie 191226_DBTA_JdB

Event: Popup fietscafé

Werkvorm/spel: ged a Chte nwo I k

Omschrijving: toetsen van het wederzijdse oordeel en imago
Duur: 15 tot 30 minuten
Aantal mensen: minimaal 2, representanten van verschillende soorten fietsers; ook goed toepasbaar met 2 kleine groepjes verschillende fietsers.
Materialen: 1 houten gedachtenwolk met klem; a5 papier (evt gekleurd); 2 stiften

Voorwaarden: mensen hebben nog niet zoveel tegen elkaar gezegd, de ontmoeting is net begonnen; gespreksleider tbv duidelijke instructie.

Achterliggend principe:
We hebben allemaal zogenaamde ‘onuitgesproken tekst' als het gaat over ons oordeel over ‘de ander’. Zeker als het gaat over verschillende groepen bestaan er vaak sterke
meningen, oordelen en beelden over de andere groep. Vaak zijn deze beelden generaliserend en gebaseerd op eerdere ervaringen of verhalen van anderen. Deze werkvorm
zorgt ervoor dat de onuitgesproken teksten expliciet worden genaakt en ter plekke, gelijkwaardig worden getoetst met het werkelijke beeld wat de andere groep heeft.

Tijd Onderdeel / Inhoud / opmerkingen Opmerkingen
wie
00:00 Intro / e  Gespreksleider vraagt toestemming aan de deelnemers om -voordat ze met elkaar in gesprek gaan- mee te
gespreksleider werken aan een ‘experiment’.
¢ Na akkoord, licht de gespreksleider toe dat er altijd oordelen en meningen over de ander bestaan, maar dat
die vaak niet worden uitgesproken. Het blijft veelal ‘onuitgesproken tekst’ (zie ook achterliggend principe).
00:03 Opdracht / e Vervolgens laat de gespreksleider de gedachtenwolk zien en licht toe dat we nu gaan proberen die Stimuleer dat in het geval van
gespreksleider gedachten op tafel te krijgen en te bespreken. groepjes, de mensen met
e De opdracht is als volgt: tegen de ene deelnemer/groepje deelnemers wordt gezegd: schrijf op wat jij/jullie | elkaar overleggen.
denken dat de ander over jou/jullie in zijn hoofd heeft zitten als het gaat over het gedrag op de fiets.
e  Dezelfde vraag krijgt de andere deelnemer/groepje deelnemers.
00:06 Opschrijven/ | «  De deelnemers krijgen een stuk papier en een stift/pen en schrijven een aantal statements op, zonder dat ze | Probeer de discussie
deelnemers in overleg of discussie gaan met de andere deelnemer/groep. Ze krijgen hier een paar minuten de tijd voor. | onderling uit te stellen.
00:09 Tonen en e Met een deelnemer/groepje wordt gestart door de gedachtenwolk omhoog te houden naast het hoofd van | Beeld van een deelnemer met
bespreken de/een andere deelnemer. Diegene die heeft geschreven leest voor wat er staat. Per woord/zin wordt een gedachtenwolk naast
gecheckt bij de ander of het klopt. Een kort gesprek ontstaat waarin de deelnemers elkaar toelichten. zijn/haar hoofd is een aardig
e  Erwordt gewisseld, hetzelfde wordt gedaan. fotobeeld (vraag altijd
toestemming voor een foto)
00:15 Afronden/ e De gespreksleider vat de uitkomsten samen, bedankt de deelnemers en neemt de gedachtenwolk terug.
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